
FORMATIONS COURTES 2024 

REPÉRAGE ET
CONDUITE À TENIR
FACE AUX VIOLENCES
OU SUSPICIONS DE
VIOLENCES FAITES
AUX ADULTES

OBJECTIFS

• Acquérir les notions de base sur les VFF, les 
divers types, chiffres et lois

• Connaître et apprendre à repérer les 
conséquences des violences sur la santé 
somatique et psychique

• Être capable d’identifier une femme  
victime de violence passée ou présente, 
particulièrement en périnatalité

• Savoir mettre en place les différents outils de 
prise en charge vers la bientraitance 

• Avoir la capacité d’accueillir tous types de 
patients

• Éviter les ruptures de soins

• Savoir travailler en réseau

PUBLICS

• Médecins généralistes 

• Médecins urgentistes

• Gynécologues

• Sages-femmes

• Infirmiers

• Kinésithérapeutes

• Autre soignant : pédiatres… etc.

CANDIDATURE ET PRÉ-INSCRIPTION

•  Les demandes d’information peuvent s’effec-
tuer via l’adresse email suivante :  
contact@unmaillonmanquant.org

•  Différents partenaires, organismes de forma-
tion reconnus, dispensent des sessions 
chaque mois

COORDINATION PÉDAGOGIQUE

Dre Perrine Millet 
Association un maillon manquant 
www.unmaillonmanquant.org

Pour ne pas rester seul.e
Former les soignants  
face aux maltraitances  
faites aux femmes

Les formations sont
exclusivement dispensées par : 

•  Des professionnels en exercice 
•   Diplômés du DIU “Prise en charge  

des VFF, vers la bientraitance”,  
seule formation existante sur ce  
sujet en faculté de médecine

•  Formatrices certifiées CCE

Connaître les différents types de maltraitances
Identifier les conséquences sur la santé des 
maltraitances
Aborder les maltraitances lors de l’anamnèse
Dépister les situations à risque et pressentir 
les maltraitances qui ne se disent pas
Savoir orienter dans les prises en charge : 
physique, psychique, juridique et sociale
Travailler en interdisciplinarité
Orienter et construire un parcours de soin 
centré sur la patiente

Médecins généralistes 
Médecins en cours de DES
Gynécologues-obstétriciens
Gynécologues médicaux
Sages-femmes
Masseurs-kinésithérapeutes spécialisé(e)s 
en pelvi-périnéologie
Échographistes en gynécologie-obstétrique
Pédiatres 
Autres professionnels soignants 
sur étude de dossier

Les candidatures peuvent être déposées dans 
une université au choix.

secteur-sante.
univ-grenoble-alpes.fr

du.med.univ-montp1.fr/fmc

www.scfc.parisdescartes.fr

Association un maillon manquant
Pour en savoir plus sur le DIU :
unmaillonmanquant.org

RESPONSABLES PÉDAGOGIQUES 
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Formation labellisée par le ministère
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d’intérêt général



ORGANISATION

Durée : 2 jours en présentiel

• Séquences 1 à 3 : jour 1 (7h)

• Séquences 4 à 6 : jour 2 (7h)

Outils pédagogiques 

 • Quizz au démarrage 

• Jeux de rôles et études de cas 

Correspond à la fiche n°5 des orientations 
triennales 2023-2025 de l’ANDPC

Séquence 1  

Les violences = un enjeu majeur de santé 
publique

• Les conséquences sur la santé physique, 
psychique, sexuelle

• L’impact social

• Épidémiologie

• Le coût économique

• Les facteurs de risque

Séquence 2 
Les notions fondamentales
• Les différents types de violence
• La différence entre conflit et violence
• L’emprise et le cycle de la violence

• Les personnes vulnérables

Séquence 3  
La démarche de dépistage

• Les obstacles au dépistage

• Les signes d’appel

• Justification du repérage systématique
• L’environnement de soins

• Les outils de dépistage = Techniques d’entre-
tien et d’observation

Séquence 4  

La prise en charge

• Le consentement (verbal et non verbal)

• La posture du soignant

• Les outils de prise en charge : 
somatique, psychologique, juridique

• La construction du réseau pluridisciplinaire

Séquence 5   

Le cadre légal

• Les informations préoccupantes

• Le signalement

• Le dépôt de plainte

• La tenue du dossier médical

Séquence 6 
La santé du soignant

• Le trauma vicariant

• Le travail en réseau

• Les outils de gestion des émotions  

REPÉRAGE ET
CONDUITE À TENIR
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OU SUSPICIONS DE
VIOLENCES FAITES
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CONTENU DE LA FORMATION


